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Historial de versoes

Versao Data

Razbes para a nova verséo

3 14/04/2011

v' Reforcada a necessidade para a desinfeccdo das maos

e a necessidade de calcar as luvas

4 09/01/2017

v’ Actualizada a referéncia bibliografica

5 14/10/2021

v Introducdo da referéncia a aplicacdo LabWay-LIMS®
Sampling

6 24/08/2022

v" Remocdo da referéncia bibliografica da DGS e incluséo
da referéncia bibliografica “Guia RELACRE 28 -
Amostragem de Aguas’ [ISBN: 978-972-8574-42-0];

v' Reformulacdo no ponto 3 das instrucdes associadas a
colheita de amostra para a determinacdo de compostos

organicos volateis.
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EQUIPAMENTOS DE AMOSTRAGEM

« Dispositivo para recolha de 4guas de piscinas
em profundidade;

« Fotémetro portatil de cloro e, se necessario de acido
isociandrico), quando a determinagao € in situ;

« Potenciémetro portatil para o pH e/ou Condutividade,
guando necessario determinacao in situ;

« Termdmetro, quando necessario determinacao.

« Protecgdo plastica para sapatos e luvas

descartaveis.

« Alcool a 70%

PROCEDIMENTOS DE RECOLHA DE AGUAS PISCINAS

ANTES DA RECOLHA

O Técnico da recolha, ainda no CESAB, deve:

¢ preparar o vasilhame necessario a campanha @€, Todas as malas
térmicas deverdo, na tampa, ser identificadas com o nome do cliente
e ponto de amostragem ou nimero de pontos de amostragem dentro
da respectiva mala;

e certificar-se, sempre, que possui todo o equipamento(©, vasilhame e
material necessério a amostragem;

e confirmar se o Relatério de Colheita, RC, que possui é o correcto e
garantir que o leva para campo, ou se tem a informacao disponivel

em modo “offline” no sampling;

e Telefonar ao funcionario, que o acompanhard, para marcar uma
hora provavel de chegada. Posteriormente, se necessario, informar
de alterag6es ao combinado.

No local:

eLavar muito bem as méaos e bragos até a zona do cotovelo, com
sabdo liquido e desinfectante;

e Dirigir-se, com o material necessario a colheita, para o ponto de
amostragem, assegurando-se que este ¢ o indicado; @ ©

¢ No local remover a tampa a mala térmica e desinfectar novamente as
maos com &lcool e calgar as luvas descartaveis;

econtar e, se necessario, rotular todos os frascos antes da recolha

para evitar confusdes e para que seja assegurada uma boa escrita nos

frascos. Nao é facil rotular frascos e etiquetas humidas. ®).

VASILHAME:

e Consultar  Relatério de Colheita, RC, ou
aplicacdo LabWay-LIMS® Sampling; ou PT-
VAS-02.

CUIDADOS A TER:

Consultar o Procedimento, PT-REC-01, “Normas
de higiene e Seguranga dos Técnicos
Responsaveis pela Amostragem”.

* @ E da responsabilidade do Técnico da
Recolha a correcta preparagdo do vasilhame,
segundo as

instrugcbes de utilizagdo do

vasilhame dadas pelo GAT;

¢ ® Todos os frascos devem ser correctamente
rotulados, com etiquetas onde conste a

identificagdo completa do ponto de
amostragem. A etiqueta podera ser substituida

por marcacdo do frasco com 0s mesmos

elementos escritos com caneta propria,

e © O fotémetro deve encontrar-se com a
verificacdo valida e o potenciometro com a
calibracédo vélida.

Solicitar aos Técnicos Analistas da microbiologia
a esterilizag&o do dispositivo de recolha.

e @ No caso dos pardmetros microbioldgicos, a
recolha deve ser junto ao rebordo interno, no ponto
mais afastado da entrada de 4gua na piscina

¢ ) No caso dos parametros fisico-quimicos, as
amostras devem ser recolhidas a uma distancia
suficiente do ponto de cloragem, onde o
desinfectante residual seja estavel. Junto a uma

das saidas de agua.
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e Um frasco microbioldgico devera ser identificado como “a superficie”.

E seguir os procedimentos indicados no ponto 1.

eUm frasco microbiolégico deve ser identificado como “em

profundidade”. E seguir os procedimentos indicados no ponto 2.

Os dois frascos de plastico ndo necessitam de identificacdo adicional.
Deverao ser seguidas as indicacdes explicadas no ponto 3;

PARA ANALISE DE PARAMETROS MICROBIOLOGICOS

1. Recolha do frasco microbioléogico a Superficie

1.1 O técnico deve ajoelhar-se junto ao bordo da piscina e remover
cuidadosamente a tampa do frasco esterilizado, junto a agua, mantendo-o
aproximadamente a 45°. Com o frasco a 45° de inclinagéo, fazé-lo deslizar
sobre a camada superficial de agua em movimento (ZIG ZAG). O frasco ndo

se deve encher completamente 9

2. Recolha do frasco microbiolégico em Profundidade

2.1 Recolha Simples - Sem dispositivo de recolha

O segundo frasco microbiolégico devera ser recolhido em
profundidade. Submergir o frasco em posicéo vertical mergulhando o
braco até a zona do cotovelo (a uma profundidade de 10 a 30 cm) e
s6 depois destapar o frasco. Deve-se assegurar que 0 mesmo nao

encha completamente e deve rolha-lo, ainda, debaixo de agua 9;

CUIDADOS A TER (Cont.):

o 0 O técnico deve se assegurar de que o
frasco possui amostra suficiente. Deve evitar
mergulhar novamente para perfazer o

volume;

« (@ Os frascos microbioldgicos possuem um
sistema de seguranga, para se assegurar
gue o frasco estd bem vedado, deve estar
atento e roda-lo até ouvir um clique.

o M O Técnico da recolha deve se assegurar
gue o dispositivo da recolha se encontra
esterilizado.
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2.2 Recolha com dispositivo de recolha para agua piscinas

O segundo frasco microbiolégico devera ser recolhido a uma
profundidade de 10 a 30 cm. Tirar o inv6lucro do dispositivo de recolha
M, fixar a tampa ao dispositivo apertando os parafusos, da zona da
tampa, e em seguida fixar o frasco ajustando os restantes parafusos
ao mesmo;
221 O Técnico deve-se assegurar que o frasco se encontra bem fixo,
antes de mergulha-lo, evitando que este possa cair na piscina;

2.2.2 Mergulhar o dispositivo a uma profundidade de 10 a 30 cm, e depois
rodar até que a tampa se abra e o frasco comece a borbulhar;

2.2.3 Ainda, como o dispositivo mergulhado, fechar o frasco dentro de agua.
Deve se assegurar gue 0 mesmo ndo enche completamente®9;

224 Icarodispositivo darecolha, desatarraxar os parafusos, retirar o frasco
e colocé-lo da mala térmica.

PARA ANALISE DE PARAMETROS FISICO-QUIMICOS

3. No local de colheita indicado para o controlo dos parametros fisico-
quimicos ©, os vasilhames sem conservante e os vials conservados
com tiossulfato destinados a andlise de compostos orgéanicos volateis,
devem ser mergulhados e destapados debaixo de agua (10-30 cm
profundidade). O técnico deve assegurar-se que os enche por completo
e deve rolhar o frasco, ainda, debaixo de agua ©.

Para a colheita de amostra para a analise de outros compostos fisico-
quimicos seguir as recomendac8es que constam do respetivo relatorio
de colheita.

4. Por ultimo, colher a amostra para a determinagéo imediata, no local,
do teor em desinfectante residual livre e total, de acordo com o método
PT-MET-54. Registar o valor no RC ou aplicagdo LabWay-LIMS® Sampling.
Registar, ainda, a temperatura e hora de colheita da amostra no RC, ou
aplicacéo LabWay-LIMS® Sampling.

Recolha de Aguas de Piscinas.

e ) A amostra para a leitura de Cloro
Residual Livre e Total, deve ser também
colhida em profundidade, para evitar
situacOes de instabilidade.

Referéncias Bibliograficas

e “Guia RELACRE 28 - Amostragem de
Aguas” [ISBN: 978-972-8574-42-0].
Documento disponibilizado em:
https://www.relacre.pt/assets/relacrea
ssets/files/commissionsandpublicatio
ns/GuiaRELACRE28 Amostragem%:20
de%20Aguas_VF_20171218.pdf

e consultado em 2022/08/24.
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